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           III. OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU BIOZ

1.0. Dane ogólne

NAZWA OPRACOWANIA:  Projekt rozbudowy i przebudowy budynku opieki
zdrowotnej oraz zmiana przeznaczenia na
użytkowanie na centrum kultury i opieki nad
maluchem

OBIEKT: Budynek kultury
ADRES: m. Ciechomin, gm. Wola Mysłowska,
                                                     obręb: 0003 Ciechomin,  jedn. ewid: 061111_2 Łuków,
                                                     dz. nr ew. -386/2- ; -386/4-

1.1        Podstawa opracowania.
1.1.1 Zlecenie inwestora – Projekt rozbudowy i przebudowy budynku opieki 

zdrowotnej oraz zmiana przeznaczenia na użytkowanie
na centrum kultury i opieki nad maluchem

1.1.2 Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego
1.1.3 Mapa do celów projektowych, skala - 1:500.
1.1.4 Obowiązujące polskie przepisy techniczno-budowlane.

1.2 Właściciel nieruchomości:

Gmina Wola Mysłowska
 Wola Mysłowska 57
 21-426 Wola Mysłowska

1.3 Adres inwestycji.
          m. Ciechomin, gm. Wola Mysłowska,

obręb: 0003 Ciechomin,
jedn. ewid: 061111_2 Wola Mysłowska,
dz. nr ew. -386/2- ; -386/4-

2. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Zakres robót obejmuje:
- Rozbiórka części budynku
- Budowę  budynku kultury i opieki nad maluchem
- Zagospodarowanie terenu wokół budynku: wykonanie nawierzchni jezdnych,

dojść, terenów zielonych przy projektowanym obiekcie.

Kolejność wykonywania robót:
- Przygotowanie i zabezpieczenie placu budowy
- Obiekty kubaturowe
- Przyłącza instalacyjne
- Nawierzchnie utwardzone wokół obiektu
- Tereny zielone



3. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW

Działka zlokalizowana  w miejscowości Ciechomin, gm. Wola Mysłowska.
Teren objęty opracowaniem jest obecnie nie zadrzewiony, porośnięty w całości
trawą, kwadratowy o wymiarach 55,46m x 62,26m, z niewielkimi różnicami
wysokościowymi, ogrodzona. Budynek usytuowany w centralnej części działki.
Posesja graniczy z drogą (nr dz. 545).

W sąsiedztwie terenu objętego opracowaniem znajdują się podobne
działki budowlane, z podobną zabudową.

4. WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TERENU,
KTÓRE MOGĄ STWORZYĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA l ZDROWIA
LUDZI.

W czasie wykonywania i po wykonaniu robót zgodnie ze sztuką budowlaną i
dokumentacją projektową nie wystąpią na działce czynniki mogące stanowić
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.

5. WSKAZANIA DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH, OKREŚLAJĄCYCH SKALĘ l
RODZAJE ZAGROŻEŃ ORAZ MIEJSCE l CZAS ICH WYSTĘPOWANIA.

- pracą, przy której wykonywaniu występuje ryzyko upadku z wysokości ponad
8,0 m;

- roboty wykonywane pod lub w pobliżu przewodów linii
elektroenergetycznych;

6. INFORMACJA O WYDZIELENIU I OZNAKOWANIU MIEJSCA PROWADZENIA
ROBÓT BUDOWLANYCH, STOSOWNIE DO RODZAJU ZAGROŻENIA

- Kierownik budowy powinien zabezpieczyć miejsce prowadzonych robót,
oznaczyć tablicami bhp w zakresie obsługi betoniarki i elektronarzędzi

- Przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem mechanicznym należy
wyznaczyć w terenie strefę niebezpieczną minimum 6 m.

- Przy wykonywaniu wykopów na placach, ulicach itp. miejscach dostępnych
dla ludzi, należy wokół wykopów ustawić poręcze ochronne zaopatrzone w
napis: „Osobom postronnym wstęp wzbroniony", a w nocy w czerwone
światła ostrzegawcze. Przy przejściach dla pieszych, niezależnie od
stawionych barier, wykopy należy zabezpieczyć deskami lub stalowymi
elementami obudowy.

- Jeżeli ogrodzenie terenu budowy lub robót nie jest możliwe, należy
oznakować granice terenu za pomocą tablic ostrzegawczych, a w razie
potrzeby zapewnić stały nadzór.



7. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW
PRZED   PRZYSTĄPIENIEM   DO   REALIZACJI   ROBÓT   SZCZEGÓLNIE
NIEBEZPIECZNYCH.

- Udzielić instruktażu stanowiskowego dla zatrudnionych na obiekcie.
Instruktaż stanowiskowy należy przeprowadzić zgodnie z rozporządzeniem
M.P i P.S. z dnia 28 maja 1996 r w sprawie szczegółowych zasad szkolenia
w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy rozszerzony o użytkowane na
budowie maszyny i urządzenia. Szkolenie stanowiskowe zgodnie z ramowym
programem zawartym w w/w rozporządzeniu musi być udokumentowane
stosownie do rodzaju wykonywanych prac.

- Zapoznać z zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania
robót  budowlanych w szczególności:
a) Warunki przygotowania i prowadzenia robót budowlanych
b) Zagospodarowanie terenu budowy
c) Instalacje i urządzenia elektroenergetyczne
d) Używanie maszyn i innych urządzeń technicznych
e) Roboty ziemne
f) Praca na wysokości
g) Roboty montażowe obiektów konstrukcji stalowych

- Zapoznać pracowników z zabezpieczeniami i środkami ochrony osobistej
- zapoznać z organizacją udzielenia pierwszej pomocy oraz podstawowymi

zasadami higieny i kultury pracy
- Wykonawca zapoznaje pracowników z dokumentacją, techniczno-ruchową

lub instrukcję obsługi tych maszyn lub urządzeń nie podlegających  dozorowi,
przed dopuszczeniem ich do wykonywania robót.

- W trakcie montażu i eksploatacji konstrukcji, pracownicy przystępujący do
pracy na wysokości powinni być dopuszczeni do w.w. prac przez kierownika
budowy. Każdy pracownik powinien znać przepisy i zasady bezpieczeństwa i
higieny pracy, brać udział w szkoleniu i instruktażu z tego zakresu, oraz
poddawać się wymaganym egzaminom sprawdzającym. Pracownicy
pracujący na wysokości powinni posiadać aktualne badania lekarskie oraz
uprawnienia do pracy na wysokości. Wyposażeni powinni być w szelki
bezpieczeństwa i kaski ochronne.

8. WSKAZANIE   ŚRODKÓW   TECHNICZNYCH   l   ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z
WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO
ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH
SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA
WYPADEK POŻARU, AWARII l INNYCH ZAGROŻEŃ.

Nie zakłada się występowania stref szczególnego zagrożenia zdrowia. W
przypadku wystąpienia pożaru, awarii lub innego zagrożenia, prowadzenie akcji



ewakuacyjnej lub niesienia pomocy poszkodowanym, będzie się odbywać
głównymi dojazdami bezpośrednio do tego przeznaczonymi.

- Prace budowlane prowadzić zgodnie  z

[1] Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r w sprawie
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych
(Dz. U. Nr 47, poz. 401)

[2] Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 r. w sprawie
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych
urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych. (Dz. U.
z dnia 15 października 2001 r.)

[3] Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 29 listopada 2002
r. w sprawie najwyższych dopuszczalnych stężeń i natężeń czynników
szkodliwych dla zdrowia w środowisku pracy. (Dz. U. Nr 217, poz. 1833)

- Prace na wysokości musza być ponadto prowadzone i zabezpieczone
zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26
września 1997 r w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny
pracy.

PRACE NA WYSOKOŚCI

Prace na wysokości powinny być organizowane i wykonywane w sposób
nie zmuszający pracownika do wychylania się poza poręcz balustrady lub obrys
urządzenia na którym stoi. Przy pracach na drabinach, klamrach, rusztowaniach i
innych podwyższeniach na wysokości do 2 m nad poziomem podłogi lub ziemi,
należy zapewnić aby:
Drabiny, klamry, pomosty i inne urządzenia były stabilne i zabezpieczone przed
zmianą położenia oraz posiadały odpowiednią wytrzymałość na przewidywane
obciążenie. Pomost roboczy powinien spełniać następujące wymagania:
Powierzchnia pomostu powinna być wystarczająca dla pracowników, narzędzi i
niezbędnych materiałów.
Podłoga powinna być pozioma i równa, trwale umocowana do elementów
konstrukcyjnych pomostu.
W widocznym miejscu pomostu powinny być umieszczone czytelne informacje o
wielkości dopuszczalnego obciążenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokości powyżej 2 m
od otaczającego poziomu podłogi lub terenu zewnętrznego oraz na podestach
ruchomych wiszących należy w szczególności:
Zapewnić bezpieczeństwo przy komunikacji pionowej i dojścia do stanowiska
pracy. Zapewnić stabilność rusztowań i odpowiednią ich wytrzymałość na
przewidywane obciążenie. Dokonać odbioru technicznego rusztowania przed
rozpoczęciem jego użytkowania (z wpisem tego faktu do dziennika budowy).
Przy pracach na słupach, masztach, konstrukcjach wieżowych, kominach,
konstrukcjach budowlanych bez stropów, a także przy ustawianiu lub rozbiórce
rusztowań oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokości powyżej 2 m
nad poziomem terenu zewnętrznego lub podłogi, należy w szczególności:
Przed rozpoczęciem prac sprawdzić stan techniczny konstrukcji lub urządzeń, na
których mają być wykonywane prace, w tym ich stabilność, wytrzymałość na
przewidywane obciążenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywaną zmianą



położenia, a także stan techniczny stałych elementów konstrukcji lub urządzeń
mających służyć do mocowania linek bezpieczeństwa. Zapewnić stosowanie przez
pracowników odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzętu chroniącego
przed upadkiem z wysokości jak: szelki bezpieczeństwa z linką bezpieczeństwa
przymocowaną do stałych elementów konstrukcji, szelki bezpieczeństwa z pasem
biodrowym do prac w podparciu np. na słupach, masztach.
Zapewnić stosowanie przez pracowników hełmów ochronnych przeznaczonych do
prac na wysokości.

Przy wznoszeniu lub rozbiórce rusztowań należy wyznaczyć strefę
niebezpieczną i ogrodzić poręczami i daszkami ochronnymi.
Na rusztowaniu powinna być umieszczona tablica informacyjna o dopuszczalnej
wielkości obciążenia pomostów.
Piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowań należy utrzymywać w
czystości, a w okresie zimy oczyszczać ze śniegu i posypywać piaskiem.
Jednoczesna praca na dwóch pomostach roboczych znajdujących się w jednym
pionie jest dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego
zabezpieczenia, tj. szczelnego daszku ochronnego.
Podłoże, na którym ustawia się rusztowanie, powinno zapewniać jego stabilność,
mieć stałe odwodnienie oraz odpływ wód opadowych od budynku. Rusztowanie z
rur stalowych powinno być uziemione i posiadać instalację odgromową.
Rusztowania muszą posiadać co najmniej dwa pomosty - roboczy i
zabezpieczający.
Deski pomostowe rusztowań muszą być usztywnione i szczelnie ułożone.
Pomosty robocze muszą być zabezpieczone poręczami ochronnymi.
Zakotwienia powinny być rozmieszczone równomiernie na całej powierzchni
ściany, przy której znajduje się rusztowanie.
Nośność urządzenia do transportu materiałów na wysięgnikach, mocowanych do
konstrukcji rusztowania nie może przekraczać 150 kg.
Rusztowania usytuowane bezpośrednio przy drogach (ulicach) oraz w miejscach
przejazdów i przejść powinny mieć daszki ochronne.
Po zmontowaniu rusztowania wiszącego należy dokonać próby jego pracy,
zgodnie z dokumentacją techniczno-ruchową producenta.
Na pomoście rusztowania nie powinno przebywać jednocześnie więcej osób niż
przewiduje instrukcja.
Rusztowania wewnętrzne (na kozłach, drabinowe, stojakowe) powinny być
ustawione na równym, zwartym podłożu, a nogi winny opierać się całą
powierzchnią.

ROBOTY MUROWE l TYNKOWE

Otwory w ścianach wychodzących na zewnątrz budynku, w stropach lub
inne otwory, których dolna krawędź znajduje się poniżej 0,8 m od poziomu stropu
lub pomostu należy zabezpieczyć barierą ochronną o wys. 1,1 m, deską
krawężnikową o wys. 0,15 m oraz wypełnić wolną przestrzeń między deską
krawężnikową a poręczą częściowo lub całkowicie w sposób zabezpieczający
pracowników przed upadkiem z wysokości.
Wszelkie otwory pozostawione w czasie wykonywania robót powinny być
niezwłocznie zabezpieczone /boczne otwory przy pomocy obarierowania.
Wykonywanie robót murowych i tynkowych w wykopach jest dozwolone po
uprzednim zabezpieczeniu ścian wykopów zgodnie z warunkami określonymi dla
robót ziemnych.



Jeżeli stanowisko pracy dla wykonania ściany fundamentowej znajduje się
pomiędzy skarpą wykopu a wznoszoną ścianą szerokość stanowisk pracy
powinna wynosić nie mniej niż 70 cm.
Poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdować się zawsze poniżej
wznoszonego muru co najmniej 0.3 m.
Zabrania się chodzenia po świeżo wykonanych murach, przesklepieniach, płytach,
stropach, przykryciach otworów i niestabilnych deskowaniach oraz wychylania się
poza krawędzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia, jak również
opierania się o bariery.
Zabrania się zrzucania materiałów, narzędzi i innych przedmiotów z wysokości lub
do wykopów, a także wykonywania robót murowych i tynkowych z drabin
przystawnych.

ROBOTY IZOLACYJNE. ANTYKOROZYJNE, DEKARSKIE l CIESIELSKIE

Na dachach krytych elementami, których wytrzymałość nie zapewnia
bezpiecznego przebywania na nich pracowników, należy układać przenośne
mostki zabezpieczające.
Przy wykonywaniu pokrycia dachów płaskich w pobliżu krawędzi dachu należy
zabezpieczyć  pracownika  za  pomocą szelek  ochronnych  linką zamocowaną do
stałych konstrukcji obiektu.

Dopuszczalne jest rozgrzewanie smoły i innych materiałów za pomocą
otwartego ognia na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych
obiektach, pozostałych, jeżeli zostaną zastosowane odpowiednie, przeznaczone
do tego celu podgrzewacze.

Materiały składowane na dachu należy zabezpieczyć przed spadnięciem.
Robót dachowych nie należy wykonywać w czasie silnych wiatrów,

niepogody oraz na dachach oblodzonych lub pokrytych szronem.
Przy montowaniu rur spustowych, blacharze nie mogą pracować jeden pod
drugim.

Do krycia kominów, parapetów, opasek oraz przy mocowaniu lejów do
rynien -należy wykonać pomosty rusztowań wysuwnych lub wiszących.
Przy mocowaniu rynien, rur spustowych, kryciu gzymsów lub parapetów przy
użyciu drabin linowych - pracownik powinien być zabezpieczony dodatkowo przed
upadkiem z wysokości np. przy pomocy szelek z linką bezpieczeństwa.
Drabiny linowe użyte do robót dekarsko-blacharskich powinny być należycie
zamocowane do stałych części budynku, naciągnięte i zakotwiczone na dole.
Zabronione jest wykonywanie okapów z drabin przystawnych oraz zrzucanie z
dachów materiałów, narzędzi i innych przedmiotów.
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